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Celebrando em comunidade 

Subsídio litúrgico para a quarta-feira de cinzas 

 

Cor litúrgica: roxo/violeta. 

Materiais: paramentos litúrgicos, cruz, velas, bíblia e 

cinzas. 

Sugestão para prédica: explore o uso do elemento 

litúrgico da cinza, aprofundando esse rito de fazer 

com cinza o sinal da cruz na testa, inclusive, se for 

viável, convidar com antecedência algumas pessoas 

para esse rito no momento da prédica como sinal de 

representação, demonstrando visivelmente a 

lamentação dos pecados e o arrependimento deles, 

sinal de contrição, súplica e arrependimento, de 

preparo para o tempo da Quaresma. 

Informações importantes: esta proposta litúrgica 

para Quarta-feira de Cinzas não contém a Liturgia 

Eucarística. Caso sua celebração seja com Santa Ceia 



Instituto Sustentabilidade América Latina e Caribe 

4 
 

realize a Liturgia Eucarística como de costume em sua 

comunidade. Na realização da Santa Ceia, observe 

que após a oração de intercessão já consta a oração 

do Pai-Nosso, sendo assim, atente-se para orá-la no 

momento proposto neste subsídio ou na Liturgia 

Eucarística, conforme a tradição da comunidade. 
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Celebração de Quarta-feira de cinzas 

Liturgia de Abertura 

Sinos: 

Prelúdio:  

Saudação apostólica e Acolhida: Estimados e 

estimadas, saúdo-os com alegria por aceitarmos o 

convite do próprio Deus para estarmos aqui louvando 

seu glorioso nome, refletindo à luz da sua Palavra e 

agradecendo pelas bênçãos em nossas vidas. 

Celebramos este culto, em nome do Pai, do Filho e do 

Espírito Santo (+). Amém. O evangelista Lucas nos 

ensina, através de Maria, a louvar e engrandecer o 

nome de Deus em 1.46-48: “Maria disse: A minha 

alma engrandece ao Senhor, e o meu espírito se 

alegrou em Deus, meu Salvador, porque ele atentou 

para a humildade da sua serva”. Seja bem vinda e 

bem vindo. Amém. 
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♫ Hino ♫: 

Confissão de pecados: Senhor Deus, te pedimos 

perdão em oração, através da confissão sincera dos 

nossos pecados. Sabemos que agimos com egoísmo 

quando deveríamos partilhar, sabemos que somos 

violentos quando deveríamos semear a paz, sabemos 

que fechamos nossos olhos quando deveríamos 

estender as mãos, sabemos que somos indiferentes 

quando deveríamos amar ao nosso próximo como a 

nós mesmos. Por tudo isso que aqui confessamos, e 

certamente pelo que em silêncio ainda temos 

guardado em nossos pensamentos, perdoa-nos, óh 

Deus de bondade. Amém. 

Anúncio da graça: Em Joel 2.13 o profeta nos diz: “Em 

sinal de arrependimento, não rasguem as roupas, 

mas sim o coração. Voltem para o Senhor, nosso 

Deus, pois ele é bondoso e misericordioso; é paciente 

e muito amoroso e está sempre pronto a mudar de 
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ideia e não castigar”. Jesus nos renova pelo perdão 

que ele conquistou para nós na cruz e é concedido a 

todos aqueles que confessaram os seus pecados com 

fé, por isso, nos anuncio o perdão dos nossos 

pecados, (+) em nome do Pai, Filho e Espírito Santo. 

Amém! 

Kyrie: Jesus foi entregue para trazer vida a todas as 

pessoas. Há muitos e muitas que sofrem ao nosso 

redor, toda criação sofre, por isso, clamemos em 

comunidade cantando: 

♫ Hino ♫: 

Glória in Excelsis: Glorifiquemos ao Deus da vida 

cantando: 

♫ Hino ♫: 

Oração do dia: Oremos. Bondoso Deus, seja conosco 

neste momento em que ouviremos a tua boa nova. 

Hoje iniciamos o período quaresmal e com isso a tua 
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palavra nos convoca à reflexão através deste rito 

litúrgico tão marcante que é a Quarta-feira de Cinzas. 

Sabemos que qualquer esforço para que fizermos 

para alcançar a salvação, seja cumprindo a Lei de 

Deus, seja ações de bondade, é inútil e descartável, 

assim como as cinzas, que são jogadas fora. Somente 

em Cristo encontramos a salvação. As cinzas não 

mostram esse sinal de humildade perante o teu 

grande amor para conosco. Rogamos que teu Santo 

Espírito nos capacite a discernirmos os teus sinais, 

para agirmos com ações baseadas na fé que é dom. 

Por Jesus Cristo rogamos, na unidade do Espírito 

Santo. Amém. 

 

Liturgia da Palavra 

♫ Hino ♫: 

1ª Leitura bíblica: Joel 2.1-2,12-17 

2ª Leitura bíblica: 2 Coríntios 5.20-6.10 
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Evangelho: Mateus 6.1-6,16-21 

Pregação:  

Confissão de fé: Creio em Deus, Pai todo-poderoso, 

Criador do céu e da terra. E em Jesus Cristo, seu Filho 

unigênito, nosso Senhor, o qual foi concebido pelo 

Espírito Santo, nasceu da virgem Maria, padeceu sob 

o poder de Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e 

sepultado, desceu ao mundo dos mortos, ressuscitou 

no terceiro dia, subiu ao céu, e está sentado à direita 

de Deus Pai, todo-poderoso, de onde virá para julgar 

os vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo, na santa 

Igreja cristã, a comunhão dos santos, na remissão dos 

pecados, na ressurreição do corpo e na vida eterna. 

Amém. 

Oração de intercessão: Oremos. Misericordioso 

Deus! Oramos, pois tu nos perdoas e somente em ti 

encontramos abrigo. Em oração queremos interceder 

pelas pessoas desta comunidade, teus filhos e tuas 
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filhas. Esteja conosco neste trabalho de evangelização 

e fortalece-nos enquanto auxiliares da tua missão 

neste mundo. Tu sabes o que inquieta os nossos 

corações, tu conheces nossos pensamentos, dores e 

alegrias, por isso, dá-nos a tua luz. Te pedimos que 

esteja acompanhando as pessoas que sentem a dor 

do luto, a dor da fome, as pessoas que se sentem 

sozinhas e perdidas frente as situações de angústia. 

Esteja com as famílias onde não há paz, semeia o 

bom diálogo e o entendimento pacífico. 

Intercedemos pelo nosso país, para que o ódio não 

prevaleça, mas sim teu amor, o perdão, a 

compreensão e o diálogo. Rogamos que tu olhes 

pelas pessoas que dedicam seu tempo a vida 

comunitária, colocando os dons ao serviço do teu 

reino, intercedemos pelo trabalho da nossa Igreja, 

para que seja testemunha do Teu amor aqui em 

(cidade local). Por tudo isso e muito mais que de ti 
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esperamos, pedimos, por Cristo, nosso Senhor. 

Amém. 

Pai Nosso: Assim, em uma só voz, oramos a oração 

que o próprio Cristo nos ensinou: Pai nosso que estás 

nos céus, santificado seja o teu nome. Venha o teu 

reino. Seja feita a tua vontade, assim na terra como 

no céu. O pão nosso de cada dia nos dá hoje. E 

perdoa-nos as nossas dívidas, assim como nós 

também perdoamos aos nossos devedores. E não nos 

deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal. Pois 

teu é o reino, o poder e a glória para sempre. Amém 

♫ Hino ♫: 

 

Liturgia Eucarística 

(Caso a celebração seja com Santa Ceia realize a 

Liturgia Eucarística como de costume em sua 

comunidade. Se não houver Santa Ceia, siga para a 

Liturgia de Saída) 
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Liturgia de Saída 

 

Avisos: Momento dos avisos para comunidade. 

Bênção: O Senhor nos abençoe e nos guarde; o 

Senhor faça resplandecer o seu rosto sobre nós, e 

tenha misericórdia de nós; o Senhor sobre nós 

levante o seu rosto e nos dê a paz. Em nome do (+) 

Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém. 

Envio: A alegria do Senhor seja a nossa força; vamos 

em paz e sejamos gratos a Deus pelas nossas vidas.    

Poslúdio: 

 

 

 

 

 



Celebrando em comunidade 

13 
 

 



 

 


