
  



Celebrando el Triduo Pascual en familia 

 

Estamos en la Semana Santa y la Pascua, la mayor fiesta de la Iglesia cristiana se 

aproxima. Pronto celebraremos el misterio salvífico en cual Cristo, el cordero Pascual 

(1Co 5:7; 1Pe 1:18-21), fue sacrificado y venció la muerte por la resurrección. 

También estamos en tiempo de cuarentena por ocasión de la pandemia de COVID-

19, conocida como coronavirus. Por causa de esto, nuestra rutina cambió. 

Aglomeraciones de personas fueron prohibidas, estamos orientados y orientadas a no 

salir de casa para no aumentar la propagación del virus. Así mismo, los cultos 

presenciales también no pueden celebrarse. Es un tiempo diferente a lo que estamos 

acostumbrados y acostumbradas. 

Pensando en eso, el InS ofrece una propuesta litúrgica para ser celebrada en casa, 

en familia: el Triduo Pascual. El Triduo Pascual celebra la pasión, muerte y 

resurrección de Jesús en una única fiesta con la duración de tres días. Para que usted 

pueda celebrar con su familia esa fiesta tan importante de la Iglesia, proporcionamos 

una versión sintetizada del Triduo Pascual con tres liturgias, una para cada día. 

La indicación del material es sugestiva, ella apenas enriquece su momento de 

espiritualidad con símbolos cristianos que recuerdan la vida, la presencia de Dios, la 

esperanza y la resurrección. Su devocional no quedará afectado en caso que usted 

no tenga alguno de los materiales sugeridos. Las canciones e himnos propuestos 

también son sugerencias, en el caso de que no conozca alguno, esté libre para 

substituirlo. Lo más importante es que usted acepte la invitación del Espíritu Santo 

para aquietarse por algunos instantes y conversar con Dios. 

Todas las informaciones e inspiraciones para las liturgias fueron tomadas del libro 

“Tríduo Pascal” de la autoría de Sissi Georg, una publicación del Centro de Recursos 

Litúrgicos de la Faculdades EST (GEORG, Sissi. Tríduo Pascal. 2.ed. São Leopoldo: 

Faculdades EST, 2010). 

¡Que el Espíritu Santo nos conduzca y que tengamos una bendecida celebración! 

 

Equipo Operativo InS  

https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Corintios+5&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+pedro+1%3A18-21&version=RVR1995


Instrucciones 

 

En el Triduo Pascual, el Viernes Santo también exige una liturgia específica y tener 

una cruz ahora es esencial. Las lecturas bíblicas son fijas para esta fecha y la oración 

de intercesión tiene un destaque especial, con indicaciones específicas. 

Recomendamos que la meditación sea hecha durante la noche. 

El tema de la celebración es la muerte de Jesús en la cruz por nuestros pecados. Es 

importante recordar que la celebración del Triduo Pascual no posee homilía, o sea, no 

cuenta con la interpretación escrita del Evangelio. 

Materiales sugeridos: Biblia; cruz; vela; tela de color negro, violeta o rojo. 

Preparación del lugar: Escoja un lugar silencioso y con poca luz. El lugar separado 

para el altar debe estar sin nada, siguiendo el acto de la celebración del Jueves Santo 

de Pasión. En algún lugar cercano, separe la cruz y tápela con una tela negra o roja. 

Para facilitar la lectura, sugerimos que tenga consigo una vela. Caso sea necesario, 

puede haber más velas esparcidas por el espacio. Sugerimos que ellas sean 

colocadas en un lugar más distante para que el ambiente permanezca lo más oscuro 

posible. 

La liturgia contiene momentos que usted deberá hacer espontáneamente. Todo lo que 

está escrito entre paréntesis () no debe ser leído en voz alta, son apenas indicaciones 

y orientaciones referentes a los momentos específicos. 

Después de organizar el ambiente, quédese en silencio por algunos instantes y en 

seguida dé inicio a la celebración. 

  



Viernes Santo de Pasión 

 

Silencio inicial 

 

Oración del día: 

Nuestro Dios, tú que te revelas en la cruz y en el sufrimiento, en tu palabra y en la 

Cena de la comunión, concede que comprendamos tu forma de actuar, para que no 

caigamos en tentación cuando nuestra fe fuera abalada y no nos dejemos sentir vacíos 

y desorientados. Que podamos, aun en las situaciones de sufrimiento y desespero, 

mantenernos confiados en tu mano. Por Jesucristo, que contigo y con el Espíritu Santo 

reina de eternidad en eternidad. Amén. 

 

Lectura bíblica: Isaías 52:13-53:12 

Tiempo de silencio: (reflexione mentalmente sobre el texto leído) 

Lectura bíblica: Oseas 6:1-6 

Tiempo de silencio: (reflexione mentalmente sobre el texto leído) 

Lectura do Evangelio: Juan 18:1-19:42 

Tiempo de silencio: (reflexione mentalmente sobre el texto leído) 

 

Oración de intercesión: 

(haga su oración de intercesión siguiendo los tres temas básicos: (1) interceder por la 

Iglesia, sus ministros y ministras, sus líderes y lideresas, y personas que estén 

ingresando en la comunidad; (2) interceder por las personas que ocupan cargos 

políticos; e (3) interceder por personas en necesidades, personas en situaciones de 

enfermedad y de luto, y por situaciones locales y familiares) 

 

Oración del Padrenuestro 

 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Isa%C3%ADas+52%3A13-53.12&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Os%C3%A9ias+6%3A1-6&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Jo%C3%A3o+18.1-19.42&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Jo%C3%A3o+18.1-19.42&version=RVR1995


Contemplación de la cruz: 

(en este momento, la cruz que está tapada con la tela negra o roja debe ser traída 

cerca de las personas que están reunidas y colocada en el altar. Mientras alguien lee 

la siguiente frase, las personas contemplan la cruz en silencio por algunos minutos). 

He aquí la cruz que da la vida. De ella pendió la salvación del mundo. Tengamos un 

momento de silencio y reflexionemos sobre el misterio del Salvador crucificado, el 

misterio de la salvación. 

 

Himno: 

Nada te turbe, nada te espante 
Quien a Dios tiene nada le falta 
Nada te turbe, nada te espante 
Solo Dios, basta 

 

Momento final: 

(recuerde que esta celebración no termina hoy y por eso no tendrá bendición, ni envío. 

En este momento, en silencio, encierre la meditación). 


