








Celebrando en comunidad 

Subsidio litúrgico para el Miércoles de Ceniza1 

 

Color litúrgico: morado/violeta. 

Materiales: paramentos litúrgicos, cruz, velas, biblia y 

cenizas. 

Información importante: Esta propuesta litúrgica 

para el Miércoles de Ceniza no contiene la Liturgia 

Eucarística. En caso de que su celebración incluya la 

Santa Cena, realice la Liturgia Eucarística como es 

costumbre en su comunidad. Al realizar la Santa 

Cena, tenga en cuenta que después de la oración de 

intercesión ya se incluye la oración del Padrenuestro. 

Por lo tanto, asegúrese de recitarla en el momento 

indicado en este subsidio o durante la Liturgia 

Eucarística, según la tradición de su comunidad. 

 

                                                           
1
 Material elaborado por las estudiantes de teología de las Facultades EST 

Juliana Kupske Itermann y Luciana Gomes Corrêa Nucci 
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Celebración de Miércoles de Ceniza 

Liturgia de Apertura 

Campanas: 

Preludio:  

Saludo apostólico y bienvenida: ¡Estimada 

comunidad aquí reunida, buenos días/buenas 

tardes/buenas noches! Hoy nos reunimos para 

celebrar el tiempo de Cuaresma que comienza: un 

tiempo de reflexión, meditación, conversión del 

corazón y preparación para la pasión, muerte y 

resurrección de Jesucristo, único y verdadero 

Salvador de la humanidad. Es un tiempo que nos 

invita al cambio de hábitos, crea expectativas de 

renovación y nos llama al compromiso de actuar 

como personas cristianas. ¡Es tiempo de renovar la 

esperanza! Por eso, nos reunimos en comunidad 
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reconociendo que somos personas pecadoras, pero 

agraciadas por la salvación en Jesucristo, por el amor 

de Dios y por la comunión del Espíritu Santo. Amén. 

♫ Himno ♫: (elige un himno conocido por la 

comunidad) 

Confesión de los pecados: Dios de amor, nos 

presentamos ante Ti para reconocer nuestras faltas, 

nuestros errores cometidos en acciones, omisiones, 

palabras y pensamientos. Tú conoces nuestra 

naturaleza pecadora y frágil; sabes que, muchas 

veces, no cuidamos a las personas que nos rodean, ni 

la maravillosa creación que nos has confiado. A pesar 

de ello, nos concedes cada nuevo día la oportunidad 

de revisar nuestras actitudes. Te suplicamos que 

tengas piedad de Tus hijos e hijas, renovando los 

sentimientos en nuestras mentes y corazones, para 

que seamos personas más amorosas, cuidadosas y 

compasivas. Amén. 
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Anuncio de la gracia: Solo Cristo nos amó de manera 

tan abundante que se entregó en la cruz por nuestros 

pecados. Así, aquellas personas que reconocen este 

amor, asumen su culpa por los pecados cometidos y 

verdaderamente se arrepienten, son perdonadas. En 

el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

Amén. (+) 

Kyrie: Dios de misericordia, como comunidad aquí 

reunida, no solo recordamos nuestros dolores; 

queremos presentar ante Ti las muchas razones que 

hacen sufrir al mundo. Son tantas las guerras, los 

conflictos causados por la codicia, el exceso de poder 

y la sensación de superioridad que algunas personas 

sienten sobre otras. Son tantas las catástrofes 

ambientales –terremotos, huracanes, tsunamis– que 

evidencian cuán cerca está nuestro mundo del 

colapso. Te pedimos que tengas compasión de todas 

las personas que sufren como resultado de estas 
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tragedias: personas desamparadas, con hambre y 

sed, que no tienen dónde vivir, ni cómo sentirse 

seguras. Quédate con ellas y permite que vivan 

tiempos nuevos. ¡Kyrie eleison! 

♫ Himno ♫: (elige un himno conocido por la 

comunidad) 

Gloria in Excelsis: Dios es supremo en Su amor por 

nosotros. Desde el principio de los tiempos, nos hizo 

Sus hijos e hijas y nos llamó a multiplicar Su Reino. 

Por todo lo que Él ha realizado, especialmente a 

través de Cristo, glorifiquemos Su soberano nombre y 

Su inigualable poder. 

♫ Himno ♫: (elige un himno conocido por la 

comunidad) 

Oración del día: Dios de la unión, Te agradecemos 

por la oportunidad de reunirnos en comunidad para 

celebrar todo lo que has hecho por nosotros. Te 

damos gracias por la vida que nos concedes cada 
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amanecer, por las dádivas recibidas y por no 

abandonarnos en los momentos de dificultad. Dios, 

permite que podamos seguir glorificándote, 

agradeciéndote y aprendiendo más acerca de Tu 

maravillosa gracia. Danos oídos atentos para escuchar 

la Palabra que se nos trae en este culto, corazones y 

manos dispuestas a cambiar actitudes y transformar 

realidades. Sobre todo, haz de nosotros instrumentos 

de Tu paz, Tu amor y Tu bondad. Por Cristo Jesús, que 

Contigo y con el Espíritu Santo vive y reina en todos 

los tiempos. Amén. 

Liturgia de la Palabra 

♫ Himno ♫: (elige un himno conocido por la 

comunidad) 

1 Lectura bíblica: Joel 2: 1-2,12-17 

2 Lectura bíblica: 2 Corintios 5: 20-6:10 

Evangelio: Mateo 6: 1-6,16-21 
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Predicación: Que la gracia y la paz del Señor 

Jesucristo estén con todos y todas nosotros. Amén.  

Queridos hermanos y hermanas en Cristo, hoy 

comenzamos un tiempo especial en la caminada de la 

Iglesia: el tiempo de Cuaresma. Este es un período de 

preparación para la Pascua, marcado por la oración, 

el ayuno, la reflexión y el arrepentimiento. El rito de 

la imposición de las cenizas que realizamos hoy es un 

signo poderoso de esta jornada espiritual. Las cenizas 

simbolizan nuestra mortalidad y nuestra necesidad de 

arrepentimiento, pero al ser trazadas en forma de 

cruz, nos recuerdan la redención que tenemos en 

Cristo. 

El profeta Joel proclama un llamado urgente: 

"Conviértanse a mí de todo su corazón; con ayunos, 

llanto y lamento". La imposición de las cenizas es un 

gesto visible de este clamor. En el Antiguo 

Testamento, las cenizas eran un símbolo de 

lamentación y arrepentimiento sincero. Pero Dios no 
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desea solo gestos externos; Él quiere un corazón 

verdaderamente transformado: "Rasguen su corazón, 

y no sus vestiduras". Este es un llamado a que 

nuestro arrepentimiento sea genuino y no solo una 

práctica ritual. 

El apóstol Pablo nos recuerda que somos 

"embajadores de Cristo" y nos invita a reconciliarnos 

con Dios. La ceniza en forma de cruz que recibimos 

hoy es un símbolo de ese llamado. Somos pecadores, 

pero en la cruz de Cristo encontramos la 

reconciliación y el perdón. Él nos dice: "Este es el 

momento oportuno, este es el día de la salvación". La 

Cuaresma es una oportunidad para renovar nuestra 

fe y compromiso con Cristo, dejando atrás el pecado 

y caminando hacia la cruz. 

Jesús nos llama a practicar la justicia, la oración 

y el ayuno en secreto, delante de Dios, sin buscar 

reconocimiento humano. La fe auténtica es aquella 

que se expresa en la simplicidad, la humildad y el 
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servicio al prójimo sin esperar aplausos. Es una 

relación sincera con el Padre, que ve lo que está 

oculto en el corazón. 

Al recibir la ceniza en la frente, somos 

desafiados y desafiadas a reflexionar: ¿nuestras 

prácticas religiosas son para mostrar espiritualidad a 

los demás o son la expresión de un corazón 

realmente quebrantado ante Dios? 

Jesús nos advierte contra la hipocresía. Él 

enseña que el verdadero arrepentimiento no debe 

ser para ser visto por los demás, sino que debe partir 

del corazón. El uso de las cenizas, por lo tanto, no es 

un ritual vacío, sino un acto de humildad y contrición 

ante Dios. El Señor nos invita a buscar un tesoro que 

no se corrompe: "Acumulen para ustedes tesoros en 

el cielo". La verdadera transformación ocurre cuando 

nuestro corazón está dirigido hacia Dios. 

Es un tiempo de arrepentimiento y esperanza. 

El signo de la cruz hecho con cenizas en nuestra 
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frente nos recuerda que somos polvo, pero en Cristo 

tenemos vida eterna.  

(Invitar a que las personas que se sientan cómodas 

participen en el rito). 

Que este tiempo nos lleve a un 

arrepentimiento sincero y a una vida de fe renovada. 

Que en esta Cuaresma busquemos una fe auténtica, 

marcada por la humildad y el amor sincero a Dios. 

¡Amén! 

Confesión de fe: Creo en Dios, Padre todopoderoso, 

Creador del cielo y de la Tierra. Y en Jesucristo, su 

Hijo unigénito, nuestro Señor, el cual fue concebido 

por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de la virgen 

María. Padeció bajo el poder de Poncio Pilatos, fue 

crucificado, muerto y sepultado, descendió a los 

infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos. 

Subió al cielo y está sentado a la derecha del Padre, 

todopoderoso, que desde allí vendrá a juzgar a los 
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vivos y a los muertos. Creo en el Espíritu Santo, en la 

Santa Iglesia Cristiana, la comunión de los santos, el 

perdón de los pecados, en la resurrección de la carne 

y en la vida perdurable. Amén. 

Oración de intercesión: Señor Dios, Padre de 

misericordia y amor, en este Miércoles de Ceniza nos 

presentamos ante Ti con humildad y un corazón 

arrepentido, reconociendo nuestra fragilidad y la 

necesidad de Tu gracia. Intercedemos, Señor, por 

todas las personas que inician este camino cuaresmal, 

para que vuelvan sus ojos hacia Ti y renueven su fe. 

Danos un corazón dispuesto a la conversión, a la 

práctica de la justicia, la caridad y el perdón. Bendice, 

Señor, a Tu Iglesia, para que sea un signo de 

esperanza y acogida, testimoniando Tu amor en el 

mundo. Fortalece a quienes sufren, consuela a todas 

las personas que lloran y renueva la esperanza de Tu 

pueblo cansado y desanimado. Que las cenizas sobre 
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nuestras cabezas nos recuerden que somos polvo, 

pero en Ti encontramos vida y redención. Camina con 

nosotros y nosotras en este tiempo santo, 

condúcenos a la alegría de la resurrección. En el 

nombre de Jesús, nuestro Salvador. ¡Amén! 

Padrenuestro: Así, en una sola voz, oramos la oración 

que el propio Cristo nos enseñó:  Padrenuestro que 

estás en los cielos, santificado sea tu nombre. Venga 

a nosotros tu reino, sea hecha tu  voluntad así en la 

tierra como en el cielo. El pan nuestro de cada día 

dánoslo hoy. Y perdona nuestras deudas, así como 

nosotros perdonamos a nuestros deudores. Y no nos 

dejes caer en tentación, mas libranos del mal. Porque 

tuyo es el reino, el poder y la gloria. Por los siglos de 

los siglos. Amén. 

♫ Himno ♫: (elige un himno conocido por la 

comunidad) 
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Liturgia Eucarística 

(En caso de que la celebración sea con Santa Cena, 

realice la Liturgia Eucarística como de costumbre. Si 

no hay Santa Cena, siga con la Liturgia de Salida) 

 

Liturgia de Salida 

Anuncios: Momento de los anuncios comunitarios. 

Bendición: Que el Dios de la Vida esté frente a ti para 

guiarte; que esté a tu lado cuando tropieces; detrás 

de ti para protegerte de todo mal; debajo de ti para 

sostener tus pasos. Sobre ti para derramar 

bendiciones incontables y hacer de ti una persona 

que multiplica el Reino de los Cielos. ¡Amén! (+) 

Envío: Vayamos en paz y sirvamos a Dios con alegría. 

Postludio: 
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