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Celebrando el Triduo Pascual en familia

Estamos en la Semana Santa y la Pascua, la mayor fiesta de la Iglesia cristiana se
aproxima. Pronto celebraremos el misterio salvifico en cual Cristo, el cordero Pascual

(1Co 5:7; 1Pe 1:18-21), fue sacrificado y vencio la muerte por la resurreccion.

También estamos en tiempo de cuarentena por ocasion de la pandemia de COVID-
19, conocida como coronavirus. Por causa de esto, nuestra rutina cambio.
Aglomeraciones de personas fueron prohibidas, estamos orientados y orientadas a no
salir de casa para no aumentar la propagacion del virus. Asi mismo, los cultos
presenciales también no pueden celebrarse. Es un tiempo diferente a lo que estamos
acostumbrados y acostumbradas.

Pensando en eso, el InS ofrece una propuesta litargica para ser celebrada en casa,
en familia: el Triduo Pascual. El Triduo Pascual celebra la pasién, muerte y
resurreccion de Jesus en una unica fiesta con la duracion de tres dias. Para que usted
pueda celebrar con su familia esa fiesta tan importante de la Iglesia, proporcionamos

una version sintetizada del Triduo Pascual con tres liturgias, una para cada dia.

La indicacion del material es sugestiva, ella apenas enriquece su momento de
espiritualidad con simbolos cristianos que recuerdan la vida, la presencia de Dios, la
esperanza y la resurreccién. Su devocional no quedara afectado en caso que usted
no tenga alguno de los materiales sugeridos. Las canciones e himnos propuestos
también son sugerencias, en el caso de que no conozca alguno, esté libre para
substituirlo. Lo mas importante es que usted acepte la invitacion del Espiritu Santo

para aquietarse por algunos instantes y conversar con Dios.

Todas las informaciones e inspiraciones para las liturgias fueron tomadas del libro
“Triduo Pascal” de la autoria de Sissi Georg, una publicacién del Centro de Recursos
Litargicos de la Faculdades EST (GEORG, Sissi. Triduo Pascal. 2.ed. Sdo Leopoldo:
Faculdades EST, 2010).

iQue el Espiritu Santo nos conduzca y que tengamos una bendecida celebracion!
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https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+Corintios+5&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=1+pedro+1%3A18-21&version=RVR1995

Instrucciones

El Sabado de Pasion se divide en dos momentos: antes del anochecer y después de
la puesta del sol. También es la celebracibn que encierra el Triduo Pascual.
Recomendamos que la meditacién sea hecha después de la puesta del sol y antes de
la cena o comida nocturna, para que el momento del banquete sea entendido como el
paso de la muerte a la realidad de la vida, de las lagrimas a la alegria, de la pasién a

la fiesta de la resurreccion.

Es importante decir que la celebracion completa de la Vigilia pascual con Culto
Eucaristico es marcada por mucha simbologia. Este recurso, no obstante, fue
sintetizado para que usted pueda celebrar el Triduo Pascual en su casa de manera
simple y significativa. En la liturgia completa de la celebracion de la Vigilia Pascual
con Culto Eucaristico, el bautismo tiene un destaque importante, pues representa la
acogida de los nuevos cristianos y las nuevas cristianas al Cuerpo de Cristo en el
banquete pascual. En este recurso litargico reducido, sin embargo, sugerimos la

rememoracion del bautismo como elemento simbdlico.

El tema de la celebracion es la vida que triunfa sobre la muerte. Es importante recordar
que la celebracién del Triduo Pascual no posee homilia, o sea, no cuenta con la

interpretacion escrita del Evangelio.

Materiales sugeridos: Biblia, cruz, vela blanca, tela de color blanco, flores, recipiente

con agua.

Preparacion del lugar: Escoja un lugar comodo. Extienda la tela blanca y sobre ella
cologue la cruz (que ahora debe estar destapada), la Biblia, la vela blanca, las flores

y el recipiente con agua.

La liturgia contiene momentos que usted debera hacer espontaneamente. Todo lo que
esta escrito entre paréntesis () no debe ser leido en voz alta, son apenas indicaciones

y orientaciones referentes a los momentos especificos.

Después de organizar el ambiente, quédese en silencio por algunos instantes y en

seguida dé inicio a la celebracion.



Sabado Santo de Pasion — Vigilia Pascual

Encender la vela:

(encienda la vela blanca) Jesucristo dijo sobre si mismo: “Yo soy la luz del mundo.
Quien me sigue no andara en tinieblas, por el contrario, tendra la luz de la vida” Juan
8:12. La luz de la vela representa a Cristo, la luz del mundo, que vencio las tinieblas

de la muerte.

Himno:

A La luz de Cristo, la luz del Sefor
iGracias a Dios! jGracias a Dios! ~

Regocijad:

Regocijense todos, regocijense con fervor. Regocijate oh tierra, alégrate con la
claridad de esta luz, el resplandor que ilumina las tinieblas y vence la oscuridad.
Levantemos nuestras voces en alabanza a Dios, pues es grande su bondad para con
nosotros; por Jesucristo que vive y reina con Dios, en la unidad del Espiritu Santo,

ahora y siempre. Amén.

Lectura biblica: Génesis 1:1-5, 26-28

Tiempo de silencio: (reflexione mentalmente sobre el texto leido)

Lectura biblica: Exodo 13.17-15.1

Tiempo de silencio: (reflexione mentalmente sobre el texto leido)

Salmos 136. 1-4, 10-16, 21-24

Lectura biblica; Romanos 6.3-11

Aclamacion do Evangelio: 2 Aleluya, Aleluya, Aleluya, Aleluya ~

Lectura del Evangelio: Mateo 28.1-10

Tiempo de silencio: (reflexione mentalmente sobre el texto leido)


https://www.biblegateway.com/passage/?search=genesis+1&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=exodo+13&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=salmo+136&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=romanos+6&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=romanos+6&version=RVR1995
https://www.biblegateway.com/passage/?search=mateo+28&version=RVR1995

Oracion:

Santo Dios, te damos gracias porque en el principio del mundo tu Espiritu se movia
sobre las aguas. Creaste el cielo y la tierra, poblaste las aguas y el suelo firme con tus
criaturas, con la dadiva del agua, nos nutres y sustentas como también a todos los
seres vivos. Haces de esta agua una sefial del reino, de purificacion y renacimiento.
A ti sean dadas la alabanza, la honra y la adoracién. Por tu Hijo, Jesucristo, nuestro

Sefior, en la unidad del Espiritu Santo, ahora 'y siempre. Amén.

Rememoracién del bautismo:

(moje su dedo pulgar en el agua y haga tres veces la sefial de la cruz en la frente de

las personas presentes en la meditacion, inclusive en su frente)

Oracién de intercesion:

(haga su oracion de intercesion siguiendo los tres temas basicos: (1) interceder por la
Iglesia, sus ministros y ministras, sus lideres y lideresas; (2) interceder por las
personas que ocupan cargos politicos; e (3) interceder por personas en necesidades,

situaciones locales y familiares)

Oracién del Padrenuestro

Alegria:

iEl no esta aqui! jEl resucito!

Bendicion y envio:

El Sefior nos bendiga y nos guarde. El Sefior haga resplandecer su rostro sobre
nosotros y tenga misericordia de nosotros. El Sefior levante sobre nosotros su rostro

y nos dé la paz. Vamos en paz y sirvamos al Sefior con Alegria. Cristo vive. Aleluya.



(Al encerrar la meditacion, siéntase alegre y feliz pues Cristo resucito, €l esta vivo.

Celebre con su banquete, invite a quien pueda estar presente en ese momento)



