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Apresentagdo

Irmaos e irmas em Cristo,

Estamos chegando ao final de 2025, um ano cheio de
surpresas, aprendizados e, acima de tudo, da presenca de
Deus em nossas vidas. Em meio a tantos acontecimentos,
descobrimos mais uma vez que nao caminhamos sozinhos e
sozinhas: o Senhor esteve conosco em cada vitdria e também
em cada lagrima.

Agora, ao olharmos para 2026 que se aproxima, somos
convidados e convidadas a levar conosco tudo o que
aprendemos neste ano. O que ficou marcado no nosso
coracdo? Quais foram os sinais de esperanca que vimos em
meio as dificuldades? E de que maneira podemos entrar no
novo ano com mais fé, mais coragem e mais amor?

O tempo do Advento nos ajuda justamente nisso:
preparar o coragao para acolher o Cristo que vem, ndo apenas
no Natal, mas em cada instante da nossa vida. E tempo de
renovar nossa confianca em Deus, fortalecer nossa
comunidade e redescobrir a beleza da fé compartilhada.

Com esse propdsito, o Instituto Sustentabilidade

América Latina e Caribe preparou o Caderno Devocional de
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Advento de 2025. Mais do que paginas a serem lidas, ele é um
convite para uma caminhada espiritual que nos aproxima de
Deus e também entre nds. Que cada encontro seja
oportunidade de oracdo, partilha e renovacdo da esperanca.
Que este Advento seja para todos nds um tempo de luz
e transformacgdo. Que Cristo nos conduza a um 2026 cheio de

paz, fé e esperanca viva!

Equipe Operacional do InS
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Instrugdes

E possivel realizar os encontros na prépria igreja ou nas
casas de membros que estdao dispostos a abrir suas casas para
celebrar os encontros. A familia que acolhe a comunidade em
sua casa deve ter o espago preparado antes do encontro. Se o
encontro for realizado na igreja, prepare as cadeiras em forma
de circulo para que todas as pessoas possam olhar para o
centro onde ficara a coroa do Advento.

Os encontros de Advento reunem alguns rituais
especiais, como acender as velas da coroa de Advento. A coroa
de Advento é composta por um circulo de cipreste ou ramos
verdes com quatro velas violetas ou roxas, decoradas com
lacos vermelhos. Se os encontros acontecerem na igreja, a
coroa é colocada em local de destaque. Se os encontros forem
realizados em casas, a coroa do Advento deverd ser feita
dentro de um prato ou bandeja para que possa ser levada as
demais casas em cada encontro.

A cor liturgica do periodo do Advento é o roxo, o
violeta ou o lilas. Esta cor estda associada a peniténcia, a
esperanga, a tristeza e a nostalgia. Sinaliza que algo esta por

vir. Apela a reflexdo e a oracdo. Em cada encontro deve-se
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acender uma vela por vez, ou seja, no primeiro encontro
acende-se uma vela, no segundo acendem-se duas velas e
assim sucessivamente. O momento do acendimento das velas
estard incluido na liturgia de cada encontro.

Para fazer uma coroa de advento vocé pode assistir
alguns videos instrutivos no YouTube. Depois, sugerimos
alguns links para assistir aos videos.

Materiais necessarios para a coroa do advento:

e Algo circular (pode ser papeldo, uma armacdo em
formato circular, como um anel grande)

e Ramos verdes de cipreste

e Quatro velas roxas ou violetas

e Decoracdo preferida (podem ser bolas de arvore de
Natal ou lacos vermelhos)

Alguns links para videos instrutivos para fazer a coroa

do advento:

https://www.youtube.com/shorts/hF2ar6 SNuU

https://www.youtube.com/watch?v=xjn370-Bpfc

https://www.youtube.com/watch?v=SgyYHIRfh4U

Materiais sugeridos para os encontros:


https://www.youtube.com/shorts/hF2ar6_SNuU
https://www.youtube.com/watch?v=xjn37o-Bpfc
https://www.youtube.com/watch?v=SgyYHlRfh4U

Caderno de Advento 2025

e A coroa de Advento

e Biblia

e Cruz

* Flores ou folhas naturais

* Tecido violeta, roxo, ou lilas

A liturgia devocional contém varios momentos que
podem ser divididos e lidos por todas as pessoas participantes.
Tudo o que estd escrito entre parénteses () ndo deve ser lido
em voz alta, sdo apenas indicacOes e orientacOes referentes a
momentos especificos. E importante ter em m3os o caderno
de cancdes da comunidade na hora de louvar, dado que o
presente recurso de Advento ndo sugere hinos especificos
para que cada comunidade possa cantar as musicas que
melhor conhecem.

Esperamos que vocé tenha um encontro abencoado.












12 Devocional de Advento

Instrugdes iniciais

Prepare o ambiente com a coroa do Advento em um local
onde todos e todas possam ver. Da mesma forma, prepare
nesse ambiente um tecido roxo ou lilas, com flores, a Biblia e a
cruz. Tenha também um isqueiro ou fosforos para acender a
vela. Deixe tudo organizado para que todos se sintam
confortaveis.

Divida as partes do devocional com as pessoas presentes na
reunido, cada pessoa poderd ler uma parte. O que estd em
itdlico entre parénteses ndao deve ser lido em voz alta, é
apenas uma instrucdo de momento. Quando chegar a hora de
comegar, convide as pessoas a fazerem um momento de

siléncio e iniciarem o momento liturgico.

Saudagao e acolhida — (Alguém acolhe, pode ser a familia que
acolhe na casa ou alguém que lidera o grupo. Acenda uma vela
da coroa do Advento:)

Queridos irmaos e irmads em Cristo, sejam todos bem-

vindos e bem-vindas a este primeiro encontro do Advento.
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Iniciamos uma caminhada de fé e vigilancia, na qual a luz da
promessa de Deus comeca a brilhar sobre nés.

Este é um tempo sagrado de espera e preparacao, em
gue a fé se fortalece, a esperancga floresce e o amor se renova
em nossas vidas. Neste caminho de preparagdo para o Natal,
deixemos ecoar em nossos coracoes a suplica do salmista:
“Mostra-nos, 6 Senhor Deus, o teu amor e da-nos a tua
salvacdo!.” (SI 85.7)

Que esta oracao seja também a nossa, ao iniciarmos
em unido esta caminhada do Advento, na confianca de que
Deus vem ao nosso encontro com amor e misericordia.

Sejamos iluminados e iluminadas pela presenca do
Senhor, que nos reune hoje como comunidade de fé e
esperanca! Na presenca de Deus Pai, do Filho e do Espirito
Santo, convido a todos e todas a cantarmos com alegria o

seguinte hino:

JJ Hino J?

Leitura do Salmo — Salmo 25.1-10

12
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Confissao dos pecados e anilncio da gragca — Deus de
misericordia e salvagdo, reunidos neste tempo de Advento,
viemos diante de Ti com humildade para confessar os nossos
pecados. Perdoa-nos, Senhor, pelas falhas do nosso dia a dia,
pelos pensamentos e atitudes que ferem os nossos irmaos e
irmas. Perdoa-nos pelo preconceito que fecha os olhos e os
coragdes, pelo descaso com a Tua criacdo e pela maldade que,
muitas vezes, deixamos habitar dentro de nds. Perdoa-nos, 6
Deus, pelos momentos em que maltratamos as minorias e
ignoramos a dor do préximo. Tem compaixdo de nés e renova
em nosso coragdao a esperanga. Mostra-nos, Senhor, a Tua
misericdrdia e concede-nos a Tua salvacado, para que possamos
caminhar em paz, justica e amor, preparados para a vinda do
Teu Filho. Amém.

Oucamos as boas-novas da Palavra de Deus: “Mostra-
nos, Senhor, a tua misericérdia e concede-nos a tua salvacao.”
(SI 85.7) Em Cristo, essa suplica encontra resposta. Deus nao
nos trata conforme os nossos pecados, mas nos acolhe com
amor e compaixdo. Na cruz e na ressurreicdo do Filho, a
misericordia venceu, e a salvacdo se fez presente entre nés.

Portanto, recebam e vivam esta verdade: em Jesus Cristo,

13
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somos pessoas perdoadas e renovadas para uma vida de fé,

esperanga e amor. Amém. Cantemos:

J Hino JJ

Leitura do Evangelho — Lucas 21.25-36

Mensagem — O Advento deste ano ndao comega com a cena
familiar e acolhedora do nascimento de Jesus. Em vez disso, o
Evangelho nos apresenta imagens de caos, crises e desordem.
A primeira vista, essa escolha pode causar estranheza, mas
revela uma sabedoria profunda: antes de contemplarmos o
Deus que vem como crianca, somos chamados e chamadas a
reconhecer que Ele é também o Deus que transforma o que
esta ferido e deteriorado.

No Evangelho de Lucas, os sinais no céu e na terra ndo
tém o objetivo de gerar medo. Pelo contrdrio, buscam
despertar uma esperanca ativa. O uso de imagens simbdlicas
anuncia que a injustica ndao é permanente e que Deus
intervém na histdria para renovar a vida. E nesse contexto que
Jesus nos convoca: “Levantem-se e ergam a cabeca, porque a

libertacdo de vocés esta préoxima” (Lc 21.28).
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Erguer a cabeca é um gesto profundamente espiritual. E
recusar-se a viver curvado ou curvada pelo medo, pela
anglstia ou pela indiferenca. E assumir uma postura de
dignidade, coragem e confianca, mesmo quando a realidade
parece instavel. O caos descrito por Jesus pode ser comparado
as tensGes e conflitos — internos, externos, pessoais,
comunitarios e sociais — que tantas vezes abalam nossa paz e
dificultam nossas relagoes.

O Advento, no entanto, nos convida a uma outra
atitude: vigiar, erguer a cabeca e manter a esperanca ativa.
Vigiar, na perspectiva cristd, ndo é viver em alerta ansioso,
mas permanecer atentos e atentas a presenga de Deus no aqui
e agora. E manter um coracdo desperto, sensivel as
necessidades do mundo, capaz de perceber onde a vida pede
cuidado, justica e reconciliacdo.

Nesse caminho, a oragao ocupa um lugar central. Ela
nos reconecta com Deus, conosco e com as outras pessoas.
Pela oracdo, recuperamos félego e sensibilidade para discernir
caminhos de paz, mesmo quando a crise tenta endurecer o
coracdo. A oragcdo nos devolve ao mundo com lucidez e

coragem.
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O Advento nos lembra que vigiar € manter os olhos
abertos para perceber onde Deus ja esta agindo. Erguer a
cabeca é afirmar que o medo ndao tem a dultima palavra.
Manter a esperanga ativa é transformar cada gesto de
cuidado, justica, solidariedade e reconciliagdo em sinais
concretos do Reino de Deus no meio de nds.

Em uma realidade marcada por desigualdades,

violéncias e polarizacdes, essas atitudes se tornam ainda mais
urgentes. Jesus ndo nos chama ao panico, mas a coragem; nao
nos convida a fuga, mas ao compromisso. Ele nos lembra que
Deus visita justamente o mundo que precisa ser restaurado, e
gue nos participamos ativamente dessa restauragao.
Esperar ativamente o Cristo que vem é aprender a viver de
cabeca erguida, acreditando que a libertagdo j4 comecou. E
atravessar o caos com esperanga, confiando que Deus vem ao
encontro de um mundo quebrado, e que cada gesto nosso de
justica e reconciliacdo é ja um sinal do Reino.

Que possamos, neste tempo de Advento, renovar
nosso compromisso de esperanga e vigilancia. Que sejamos
inspirados e inspiradas por Jesus a erguer a cabeca diante do

caos, a permanecer atentos e atentas a presenca de Deus no
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mundo ferido e a transformar cada gesto de cuidado, justica e

solidariedade em sinais vivos do Reino.

Pausa para dialogo: (Neste momento, abrir ao didlogo em
grupo a partir das sequintes perguntas motivadoras:)

1) Onde percebemos hoje o chamado de Jesus para “erguer a
cabeca”?

2) De que forma a oragdo pode nos ajudar a atravessar o caos
com esperanga?

3) Que gestos concretos de cuidado e justica podemos assumir
juntos e juntas neste Advento?

(Dé alguns minutos e incentive o didlogo comunitdrio sobre

reflexdo)

Jd Hino J

Oragao Final — Senhor nosso Deus, nesta primeira semana de do
Advento queremos abrir o coragdo a Tua presencga e renovar nossa
esperanca. Ouvir Tua Palavra nos lembra que é tempo de vigiar, de
estar atentos e firmes na fé. Por isso, pedimos que a Tua Igreja seja
luz no meio das incertezas do mundo, anunciando com alegria a

vinda do Teu Filho. Acompanha, Senhor, os governantes e lideres

17
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das nacdes, para que ajam com sabedoria e busquem sempre a paz,
a justica e o bem comum. Fortalece também cada um de nés para
gue, em meio as preocupacdes da vida, ndo percamos o olhar
voltado para Ti. Que Teu Espirito nos ajude a perceber Tua presenca
nos gestos simples de amor e a caminhar confiantes até o dia em
que Tua luz transformard toda a terra. Mantém viva em nods a
esperanga e ensina-nos a esperar com alegria a vinda do nosso
Salvador, Jesus Cristo. Os demais agradecimentos e suplicas
colocamos na oragdo que o proprio Jesus nos ensinou,
dizendo: Pai nosso que estas nos céus, santificado seja o Teu
nome. Venha o Teu reino. Seja feita a Tua vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de cada dia nos da hoje. E
perdoa-nos as nossas dividas, assim como nds também
perdoamos aos nossos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentagdao, mas livra-nos do mal. Pois Teu é o reino, o poder e a

gléria para sempre. Amém.

Béngao e envio — (A pessoa que conduz a leitura da béng¢éo e o
envio estende as mdos para frente, com as palmas voltadas
para baixo. As demais pessoas que recebem a béngdo
estendem as mdos para frente, com as palmas voltadas para

cima.)

18
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Estendemos nossas mdos para receber a béncdo de
Deus:

“Que o Senhor nos mostre a sua misericérdia e nos
conceda a sua salvacdo. Que a fé se fortaleca, a esperanca
floresca e o amor se renove em nossas vidas. E que a luz de
Cristo nos acompanhe neste Advento e para sempre. Em nome

do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.” (Apague a vela).

Avisos — (Informar o local da proxima reuniGo, o hordrio e

fazer as distribuicbes necessdrias.)
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Instrugdes iniciais

Prepare o ambiente com a coroa do Advento em um local
onde todos e todas possam ver. Da mesma forma, prepare
nesse ambiente um tecido roxo ou lilas, com flores, a Biblia e a
cruz. Tenha também um isqueiro ou fosforos para acender a
vela. Deixe tudo organizado para que todos se sintam
confortaveis.

Divida as partes do devocional com as pessoas presentes na
reunido, cada pessoa poderd ler uma parte. O que estd em
itdlico entre parénteses ndao deve ser lido em voz alta, é
apenas uma instrucdo de momento. Quando chegar a hora de
comegar, convide as pessoas a fazerem um momento de

siléncio e iniciarem o momento liturgico.

Saudagao e acolhida — (Alguém acolhe, pode ser a familia que
recebe na casa ou alguém que lidera o grupo. Acenda duas
velas da coroa do Advento:)

Queridos irmdos e irmas em Cristo, neste segundo

encontro de Advento, recebemos o convite a abrir caminhos
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no deserto da vida, preparando o cora¢do para a vinda do
Senhor.

A cada vela acesa, a esperanca cresce; a cada oracao, a
fé se fortalece; a cada gesto de amor, o Reino de Deus se
manifesta. Que esta celebracdo seja um tempo de luz e
renovacdo. O evangelho nos recorda as palavras do profeta
Isaias: ““Alguém esta gritando no deserto: Preparem o
caminho para o Senhor passar! Abram estradas retas para ele!
E todos verdo a salvacdo que Deus da.” (Lc 3.4,6)

Sejamos conduzidos e conduzidas pela promessa do
Cristo que vem, trazendo paz, justica e vida nova. Na presenca
de Deus Pai, do Filho e do Espirito Santo, com alegria,

cantemos o primeiro hino:

JJ Hino J?

Leitura do Salmo — Salmo 72.1-7,18-19

Confissao de pecados e antincio da graga — Deus da vida e da
esperanca, neste tempo de Advento somos chamados a
preparar os caminhos para a Tua vinda. Mas reconhecemos

que tantas vezes temos caminhado por veredas tortuosas.

22
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Confessamos, Senhor, o nosso orgulho e a nossa indiferenca
diante da dor alheia. Perdoa-nos pela injustica que
alimentamos em siléncio e pelo comodismo que nos impede
de lutar por um mundo mais justo. Perdoa-nos quando
fechamos os ouvidos a Tua voz e deixamos que o desanimo ou
a pressa nos afastem da oracdo. Perdoa-nos por nao
endireitarmos os caminhos da reconciliagdo e da paz em
nossas relacdes didrias. Senhor, tem misericordia de néds.
Alinha nossa vida com a Tua vontade e abre em nés espaco
para o nascer da esperanc¢a. Conduze-nos na esperanc¢a da Tua
salvacdo, que se revela a toda a humanidade em Jesus Cristo,
nosso Senhor. Amém.

Oucamos as boas-novas da Palavra: “E todos verdo a
salvacdo que Deus da.” (Lc 3.6) Esta promessa se cumpre em
Cristo, que veio ao mundo para transformar vidas e restaurar
caminhos. Na cruz, Ele removeu o peso da culpa; na
ressurreicdo, abriu para nds o caminho da esperanca.
Portanto, recebam com alegria: em Jesus Cristo somos
perdoados, reconciliados e chamados a caminhar em novidade

de vida. Amém. Cantemos:

23
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J Hino J

Leitura do Evangelho — Lucas 3.1-6

Mensagem — O Evangelho deste segundo domingo do Advento
nos apresenta Jodo Batista, o profeta enviado para preparar o
caminho do Senhor. Lucas comeca lembrando nomes de
imperadores, governadores, reis e sumos sacerdotes, pessoas
gue ocupavam o centro do poder politico e religioso. Mas,
depois dessa lista tdo grandiosa, o evangelista nos surpreende:
a Palavra de Deus ndo foi dirigida aos paldcios nem aos
grandes templos; ela veio a Jodo, no deserto.

Essa escolha diz muito sobre o modo como Deus age.
Ele ndo se revela primeiramente nos espagos de ostentagao,
mas na simplicidade. Ndo fala primeiro as pessoas poderosas,
mas as humildes. O deserto, na Biblia, € um lugar de verdade.
Ali ndo ha distracdes nem ilusGes; ali a pessoa se reconhece
como é e se abre para ouvir a voz de Deus. O deserto simboliza
também as periferias da vida, onde tantas pessoas vivem

dificuldades, mas onde o coracdo permanece mais sensivel a

graga.
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Foi nesse cendrio que Jodo Batista comecgou sua
missdo, percorrendo toda a regido do Jorddo e proclamando:
“Arrependam-se e preparem o caminho do Senhor.”

O apelo de Jodo ndo era apenas moral; era uma
convocagao a mudar a maneira de pensar e de viver. Ele
chamava o povo a enfrentar uma realidade marcada por
desordem e injustica, lembrando que a transformagao da
sociedade comeca pela conversdo de cada pessoa. Converter-
se significa reconhecer o que precisa ser mudado e assumir o
compromisso de viver de um modo novo.

Preparar o caminho do Senhor é retirar os obstaculos
que impedem a paz e o encontro com Deus: orgulho, magoas,
falta de dialogo, preconceitos, injusticas, desigualdades,
exclusdo e silenciamentos. Onde essas barreiras permanecem,
a paz ndo floresce.

O Evangelho termina com uma promessa consoladora:
“Toda carne vera a salvacdo de Deus.” A salvacdo é para todas
as pessoas. A Palavra de Deus nao tem prazo de validade, nao
é restrita; ela se dirige a todo ser humano e a toda criatura
gue deseja dignidade e vida plena.

Que este tempo de Advento renove em nds a

disposicao de preparar o cora¢do para acolher o Senhor que
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vem. Que possamos endireitar nossos caminhos, derrubar
barreiras e abrir espaco para a paz de Deus em nossas familias,

na comunidade e no mundo.

Pausa para didlogo: (Neste momento, abrir ao didlogo em
grupo a partir das sequintes perguntas motivadoras:)

1) Que obstaculos precisamos superar para experimentar mais
a paz de Deus?

2) Como podemos preparar caminhos de paz e justica ao nosso
redor, inspirados e inspiradas pelo exemplo de Jodo Batista?

3) Onde na nossa vida cotidiana ou na sociedade podemos
reconhecer “desertos” ou periferias onde Deus esta nos
chamando a agir?

(Dé alguns minutos e incentive o didlogo comunitdrio sobre

reflexdo)

Jd Hino J

Oracao final — Senhor nosso Deus, nesta segunda semana do
Advento queremos preparar o coracdao para a Tua vinda,
lembrando o chamado de Jodo Batista para endireitar os

caminhos e abrir espago para a Tua graga. Sabemos que, por
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nossas proprias forgas, ndo conseguimos nos purificar ou nos
tornar pessoas dignas, mas confiamos na Tua misericordia que
nos alcanca primeiro. Pedimos-Te, Senhor, que a Tua lgreja
proclame com coragem o arrependimento e o perddo,
mostrando ao mundo que a salvacdao é dom gratuito do Teu
amor. Abengoa as pessoas que pregam e servem em Teu
nome, para que suas palavras e gestos preparem coragdes
para acolher Cristo. Lembra-Te também das pessoas que
sofrem, das que vivem na injustica, na guerra e na solidao.
Que a Tua presenga traga consolo e esperanga onde ha dor, e
qgue Teu Espirito renove em ndés o compromisso de sermos
instrumentos da Tua paz. Conduze-nos, Senhor, por Teu
Espirito, a uma vida de arrependimento sincero e fé confiante.
Que nossas palavras e atitudes preparem caminhos para o Teu
Reino e revelem o Teu amor a quem caminha ao nosso lado.
Ensina-nos a esperar com humildade e alegria Aquele que vem
para renovar todas as coisas: Jesus Cristo, nosso Senhor. Tudo
isso, e muito mais, colocamos na oracdo que Jesus Cristo nos
ensinou, dizendo: Pai nosso que estas nos céus, santificado
seja o Teu nome. Venha o Teu reino. Seja feita a Tua vontade,
assim na terra como no céu. O pdo nosso de cada dia nos da

hoje. E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nds também
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perdoamos aos nossos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentacdo, mas livra-nos do mal. Pois Teu é o reino, o poder e a

gléria para sempre. Amém.

Béncdo e envio — (A pessoa que conduz a leitura da béngdo e o
envio estende as mdos para frente, com as palmas voltadas
para baixo. As demais pessoas que recebem a bénc¢do
estendem as mdos para frente, com as palmas voltadas para
cima.)

Estendemos nossas maos para receber a béncdo de
Deus:

“Que o Senhor nos ajude a preparar os caminhos do
coracdo para a sua vinda. Que a sua voz ressoe em nossa vida,
despertando fé, coragem e esperanga. E que a promessa de
salvacdo nos acompanhe hoje e sempre. Em nome do Pai, do

Filho e do Espirito Santo. Amém.” (Apague as velas)

Avisos — (Avisar o local da préxima reunido, o hordrio e fazer

as distribuices necessdrias.)
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Instrugdes iniciais

Prepare o ambiente com a coroa do Advento em um local
onde todos e todas possam ver. Da mesma forma, prepare
nesse ambiente um tecido roxo ou lilas, com flores, a Biblia e a
cruz. Tenha também um isqueiro ou fosforos para acender a
vela. Deixe tudo organizado para que todos se sintam
confortaveis.

Divida as partes do devocional com as pessoas
presentes na reunido, cada pessoa podera ler uma parte. O
gue esta em italico entre parénteses ndo deve ser lido em voz
alta, é apenas uma instrucdo de momento. Quando chegar a
hora de comecar, convide as pessoas a fazerem um momento

de siléncio e iniciarem o momento liturgico.

Saudagao e acolhida — (Alguém recebe, pode ser a familia que
hospeda a casa ou alguém que lidera o grupo. Acenda trés
velas da coroa de Advento:)

Queridos irmdos e irmds em Cristo, neste terceiro

encontro do Advento somos convidados e convidadas a
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caminhar na esperanca e na alegria, pois a luz do Senhor ja
desponta em nosso horizonte.

As Escrituras nos lembram da missdao de Jodo Batista, o
mensageiro enviado por Deus: “Aqui estd 0 meu mensageiro,
disse Deus. Eu o enviarei adiante de vocé para preparar o seu
caminho.” (Mt 11.10)

Assim como Jodo preparou o coracdo do povo para
receber o Salvador, também nds somos chamados e chamadas
a preparar nossos caminhos, tornando-os mais retos com a fé,
mais firmes com a justica e mais abertos com o amor.

Que esta celebracdo nos fortaleca e renove nossa
esperanga no Cristo que vem. Na presenca de Deus Pai, do Filho e
do Espirito Santo, com alegria, elevemos nossa voz no primeiro

hino:

JJ Hino J?

Leitura do Salmo — Salmo 145.5-10

Confissao de pecados e anuincio da graga — Deus fiel e
compassivo, neste tempo de Advento nos recordas a missao

de preparar os caminhos do Senhor, como fez Jodo Batista.
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Mas reconhecemos que tantas vezes temos silenciado a Tua
voz em ndés. Perdoa-nos, Senhor, quando deixamos de ser
testemunhas do Teu amor em palavras e acdes. Perdoa-nos
pela falta de coragem diante da injustica e pelo medo que nos
impede de anunciar a verdade do Evangelho. Perdoa-nos
guando preferimos a comodidade ao invés do servico, e
guando o nosso testemunho se torna fraco diante do mundo.
Perdoa-nos porque, muitas vezes, fechamos as portas do
coragao em vez de abrir caminhos de reconciliagdo e
esperanca. Senhor, tem misericordia de nés. Renova em nds a
voz do mensageiro que anuncia a Tua vinda e fortalece em
NOSSO Coragao a esperanga que nado se apaga. Prepara-nos, 6
Deus, para sermos sinais vivos da Tua presenca entre nds.
Amém.

Oucamos as boas-novas da Palavra: “Aqui esta o meu
mensageiro, disse Deus. Eu o enviarei adiante de vocé para
preparar o seu caminho.” (Mt 11.10) Em Cristo, essa promessa
se cumpre. Ele é a Boa Nova que veio habitar entre nds,
trazendo perddo, paz e vida nova. Na cruz, abriu-nos o
caminho da reconciliacdo; na ressurreicao, confirmou a vitoria

da esperancga. Portanto, recebam com fé: em Jesus Cristo
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somos pessoas perdoadas, renovadas e enviadas como

testemunhas do Seu Reino. Amém. Cantemos:

J Hino J

Leitura do Evangelho — Lucas 3.7-18

Mensagem — Depois de nos apresentar Jodo Batista no
deserto, como aquele que nos chama a conversdo e a
preparacao do coracdo para a chegada do Senhor na semana
passada, o Evangelho proposto para este terceiro Domingo de
Advento nos aprofunda em seu ensinamento.

Quando as multidGes se aproximam e perguntam:
“Que devemos fazer?”, Jodo ndo responde com palavras vazias
ou rituais complexos. Ele aponta caminhos concretos de
transformacao: compartilhar o que temos com as pessoas
necessitadas, agir com honestidade, ndo explorar ninguém e
cumprir nossas responsabilidades com ética. A fé, nos ensina
Jodo, ndo se mede por aparéncias ou formalismos, mas pelos
frutos que produz: justica, solidariedade e amor.

O Advento ndo é apenas um tempo de espera ou de

devogao interior; é também um tempo de agao concreta. Cada
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gesto de partilha, cada ato de cuidado com quem sofre, cada
iniciativa que promove reconciliacdo e paz € um caminho que
preparamos para a chegada de Cristo. Assim como Jodo
clamava no deserto, hoje somos chamados e chamadas a
clamar nos nossos préprios “desertos”: lugares de violéncia,
indiferenca e divisao.

A pregacdo de Jodo nos lembra que nenhuma pessoa
esta excluida. Tanto as humildes quanto aquelas que ocupam
posicOes de poder recebem instrucdes para agir com justica e
integridade. Isso nos desafia a refletir: como usamos nosso
poder, nossos recursos e nossa influéncia? Estamos
promovendo vida, paz e justica, ou alimentando desigualdade
e indiferenca?

Jodo anuncia o batismo de arrependimento, mas
aponta para Jesus, que batiza com Espirito Santo e fogo,
transformando vidas. O Advento nos convida a essa
transformacdo integral: a conversdo ndo é apenas palavra ou
sentimento, mas gesto concreto. E repartir o pdo, defender a
justica, cuidar da pessoa préxima e construir pontes onde
existem muros.

Neste tempo de espera e de esperanca ativa, a

verdadeira alegria nasce de coragdes misericordiosos. Preparar
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o caminho do Senhor significa acender luzes de esperanca e
compaixao, tornando visivel o amor de Deus mesmo em meio
as trevas da guerra, da violéncia e da indiferenc¢a. Cada gesto
de justica e solidariedade é resisténcia contra a escuriddo e
anuncio de que Cristo vem, trazendo paz e reconciliacao.

Que nossa fé se manifeste em frutos de justica, amor e
paz. Que nossos coragdes se tornem férteis para acolher Cristo

e nossas maos se abram para servir.

Pausa para dialogo: (Neste momento, abrir ao didlogo em
grupo a partir das sequintes perguntas motivadoras:)

1) Quais atitudes concretas podemos ter hoje para produzir
frutos de justica e paz?

2) Como podemos usar nossos recursos, tempo e influéncia
para promover vida e solidariedade, em vez de indiferenca ou
desigualdade?

3) Quais “muros” precisamos derrubar em nossa vida ou
comunidade para abrir caminho a compaixdo e a
reconciliacdo?

(Dé alguns minutos e incentive o didlogo comunitdrio sobre

reflexdo)
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JJ Hino J

Oracao final — Senhor nosso Deus, nesta terceira semana do
Advento somos lembrados, pela voz de Jodo Batista, de que a
fé verdadeira produz frutos de arrependimento e amor. Diante
da Tua Palavra, reconhecemos que tantas vezes temos vivido
de forma indiferente, esquecendo-nos da Tua vontade e da
necessidade da pessoa préxima. Ainda assim, confiamos na
Tua graca, que nos chama, perdoa e transforma. Pedimos-Te,
Senhor, que a Tua Igreja permaneca fiel ao Evangelho e que,
movida pelo Teu Espirito, anuncie com coragem a justica e a
compaixao que vém de Ti. Que ndo busquemos apenas
palavras bonitas, mas uma fé que se traduz em gestos
concretos de partilha, solidariedade e cuidado com quem
sofre. Abencoa as pessoas que exercem lideranga em nossas
comunidades e no mundo, para que ajam com honestidade,
humildade e compromisso com a vida. Fortalece também as
pessoas que estdo cansadas, as que enfrentam a dor, o luto ou
a soliddo, para que encontrem em Ti consolo e esperanca.
Senhor, purifica nosso coracdo de toda arrogancia e
indiferenca. Que o Teu Espirito Santo nos renove, para que

sejamos sinais vivos da Tua presenca no mundo. Ensina-nos a
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viver com alegria a boa noticia da salvacdo e a esperar com fé
o Teu Reino, que ja comeca entre nds em Jesus Cristo, n0sso
Senhor. Com humildade e fé, unimos nossas vozes na oracao
qgue Teu Filho Jesus Cristo nos ensinou, dizendo: Pai nosso que
estds nos céus, santificado seja o Teu nome. Venha o Teu
reino. Seja feita a Tua vontade, assim na terra como no céu. O
pdo nosso de cada dia nos dad hoje. E perdoa-nos as nossas
dividas, assim como nds também perdoamos aos nossos
devedores. E ndao nos deixes cair em tentagao, mas livra-nos
do mal. Pois Teu é o reino, o poder e a gldria para sempre.

Amém.

Béngao e envio — (A pessoa que conduz a leitura da béngéo e o
envio estende as mados para frente, com as palmas voltadas
para baixo. As demais pessoas que recebem a bén¢do
estendem as mdos para frente, com as palmas voltadas para
cima.)

Estendemos nossas mdos para receber a béncdo de
Deus:

“Que o Senhor nos envie como mensageiros de sua
paz. Que nossas palavras e gestos preparem o caminho para a

sua presenca. E que a alegria do Advento encha nossos
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coragOes de vida nova. Em nome do Pai, do Filho e do Espirito

Santo. Amém.” (Apague as velas)

Avisos — (Anuncie o local da préxima reuniéo, o hordrio e faca
as distribuicbes necessdrias. Uma sugestdo para a comunidade
é em relagdo ao proximo e ultimo encontro, o convite é poder
fazer um lindo banquete ou uma partilha com refeicées feitas
por cada um dos participantes. Seria um espaco onde eles
poderiam levar a comida para local de encontro e ter um
momento de dgape Para isso, seria importante poder distribuir
e organizar as pessoas que podem e querem trazer: comida,

bebidas, guardanapos, copos, talheres, etc.)
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42 Devocional de Advento

Instrugdes iniciais

Prepare o ambiente com a coroa do Advento em um local
onde todos e todas possam ver. Da mesma forma, prepare
nesse ambiente um tecido roxo ou lilas, com flores, a Biblia e a
cruz. Tenha também um isqueiro ou fosforos para acender a
vela. Deixe tudo organizado para que todos se sintam
confortaveis.

Divida as partes do devocional com as pessoas
presentes na reunido, cada pessoa podera ler uma parte. O
gue esta em italico entre parénteses ndo deve ser lido em voz
alta, é apenas uma instrucdo de momento. Quando chegar a
hora de comecar, convide as pessoas a fazerem um momento
de siléncio e iniciarem o momento liturgico. Por fim, lembre-se
gue no final haverd um momento de partilha, onde cada

pessoa devera ter trazido o que foi previamente designado.

Saudacao e acolhida — (Alguém acolhe, pode ser a familia que
acolhe na casa ou alguém que lidera o grupo. Acenda as

quatro velas da coroa de Advento:)
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Queridos irmaos e irmas em Cristo, neste quarto
encontro do Advento, a nossa espera se enche de alegria, pois
a promessa de Deus se aproxima do seu cumprimento.

O profeta Isaias nos recorda a grande noticia: “A
virgem ficara gravida e tera um filho que receberd o nome de

III

Emanuel.” (Emanuel quer dizer “Deus estd conosco”.) (Mt
1.23)

Emanuel é o sinal do amor divino que se faz presente
na histéria, caminhando conosco em cada passo. Ele é a luz
gue dissipa as trevas, a paz que vence a angustia, a vida nova
gue nasce entre nos.

Que esta celebragdo reacenda em nossos coragdes a fé
e a esperancga, preparando-nos para acolher o Cristo que vem.

Na presenca de Deus Pai, do Filho e do Espirito Santo, com gratiddao

e alegria, cantemos o primeiro hino:

JJ Hino J?

Leitura do Salmo — Salmos 80.1-7

Confissdao de pecados e anuncio da graga — Deus de amor e

promessa, ao nos aproximares do Natal recordamos o grande
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mistério da encarnagdo: Tu vens habitar entre nds. Mas
confessamos, Senhor, que muitas vezes ndao reconhecemos a Tua
presenga em nosso meio. Perdoa-nos quando nos deixamos
dominar pelo medo e pela falta de fé. Perdoa-nos pela ingratiddo
gue apaga a alegria de viver e pela dureza de coracdo que nos
impede de acolher o préximo. Perdoa-nos quando reduzimos o
Natal a celebrac¢bes vazias e esquecemos do verdadeiro dom: Jesus,
o Emanuel, Deus conosco. Perdoa-nos quando ndo enxergamos a
Tua presenga nas pessoas mais frageis e nas situacdes de dor.
Senhor, tem misericérdia de nds. Renasce em nosso coragao a
certeza da Tua presenca e enche nossa vida da esperanga que o
Emanuel traz ao mundo. Amém.

Ougamos as boas-novas da Palavra: “A virgem ficara
gravida e tera um filho que recebera o nome de Emanuel.” (Mt
1.23) Essa promessa se cumpre no nascimento de Cristo, o
Salvador. Nele, Deus ndo permanece distante, mas vem
habitar no meio de nés, trazendo perdao, reconciliagdo e vida
nova. Portanto, recebam e vivam esta verdade: em Jesus
Cristo somos perdoados, renovados e fortalecidos pela

presenca de Deus em nossa caminhada. Amém. Cantemos:

JJ Hino J?
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Leitura do Evangelho — Lucas 1.47-55

Mensagem — Hoje chegamos ao ultimo domingo do Advento e,
com isso, quase culmina nosso tempo de preparacdao para
acolher Cristo que vem. O Evangelho de Lucas previsto para
hoje nos apresenta o cantico de Maria, o Magnificat, e nele
encontramos uma das expressdes mais profundas e
transformadoras da fé crista.

Maria ndo canta apenas como made que espera seu
filho. Ela proclama a agao concreta de Deus no mundo: um
Deus que ndo se mantém distante, mas intervém na histodria,
tomando partido da vida e da dignidade humana. Ela nos
mostra que a paz de Deus ndo é passiva, ndo € auséncia de
conflito ou apenas um sentimento interior, mas sim justica em
movimento.

No Magnificat, Maria diz que Deus derruba sistemas
injustos, levanta as pessoas humildes, sacia as famintas,
fortalece as esquecidas e incomoda o poder que oprime. Essas
palavras soam como um verdadeiro manifesto espiritual e
social. Maria canta no contexto de sua pobreza, de sua
marginalizacdo, sob o dominio romano e, ainda assim, canta

com confianga e esperanga. Seu “sim” é um ato de fé radical:
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ela se entrega a missdo de Deus, confiando que Ele transforma
a realidade.

O Advento nos lembra que nossa espera ndo precisa
ser passiva. Esperar é preparar-se para agir, é estar atentos e
atentas a presenca de Deus que transforma vidas e
sociedades. E, como Maria, somos chamados e chamadas a
reconhecer que Deus age muitas vezes onde menos
esperamos: na fraqueza, no sofrimento, na dor. E a teologia da
cruz em agao, lembrando-nos que Deus se solidariza com
guem sofre.

Na América Latina, essa mensagem ressoa
profundamente. Nossa histéria estd marcada por
desigualdades, violéncias estruturais, pobreza e exclusdo. O
Magnificat € um chamado para que cada um e cada uma de
nos participemos dessa transformagdo, assim como Maria:
denunciando o que destréi a vida, defendendo quem sofre,
fortalecendo iniciativas de justica e caminhando ao lado das
pessoas pequenas e marginalizadas, garantindo uma vida
digna e justa, assim como Cristo fez.

Que possamos, neste tempo de Advento, renovar
nosso “sim” a Deus. Que sejamos inspirados e inspiradas por

Maria a confiar, mesmo sem compreender tudo; a cantar,
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mesmo em meio a escuriddo; e a agir, mesmo quando a
realidade parece adversa.

Que a paz que Maria anuncia, a paz que transforma a
realidade, nos fortaleca a viver uma fé que confia, resiste e
transforma, tornando-nos instrumentos do Reino de Deus aqui

e agora.

Pausa para dialogo: (Neste momento, abrir ao didlogo em
grupo a partir das sequintes perguntas motivadoras:)

1) Em nosso dia a dia, como podemos “derrubar sistemas
injustos” e fortalecer as pessoas humildes, inspirados e
inspiradas pelo Magnificat de Maria?

2) De que forma a nossa espera pode se tornar ativa,
transformando nossas escolhas e nossas acdes diante das
injusticas e do sofrimento ao nosso redor?

3) Que sinais de esperanca e transformacdo podemos ser hoje,
seguindo o exemplo de Maria, mesmo em meio a dificuldades,
desigualdades e conflitos em nossa sociedade?

(Dé alguns minutos e incentive o didlogo comunitdrio sobre

reflexdo)

JJ Hino JJ
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Oragao final — Senhor nosso Deus, nesta quarta semana do
Advento unimos a nossa voz ao cantico de Maria, que se
alegra em Ti, o Deus que olha com amor para as pessoas
humildes e cumpre as Suas promessas. O Teu poder se
manifesta na misericérdia, e Tua grandeza se revela no
cuidado com as pessoas que sofrem. Por isso Te louvamos,
porque és fiel em todas as geracdes e Teu amor nunca falha.
Pedimos-Te, Senhor, que o exemplo de Maria nos inspire a
viver com fé e confianca, mesmo quando os caminhos
parecem incertos. Que a Tua Igreja proclame com alegria o
Evangelho da graca, lembrando ao mundo que Tu exaltas os
gue se humilham e enches de bens os que tém fome de justica
e paz. Abencoa, Senhor, as pessoas e familias que esperam um
novo comeco, as mulheres gravidas, os lares que se preparam
para acolher a vida, e todos os que aguardam com esperanga a
Tua presenga libertadora. Consola as pessoas que estdo tristes,
alimenta as que passam necessidade e renova em cada
coracdo a certeza de que Tu estas perto. Senhor, faz de nds
instrumentos do Teu amor e mensageiros da Tua alegria. Que,
como Maria, possamos confiar na Tua Palavra e servir com

humildade, para que o Teu Reino de justica e paz floresca
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entre nés. Oramos em Teu nome, com a oragao que o proprio
Cristo nos ensinou: Pai nosso que estas nos céus, santificado
seja o teu nome. Venha o teu reino. Seja feita a tua vontade,
assim na terra como no céu. O pdo nosso de cada dia nos da
hoje. E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nds também
perdoamos aos nossos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentagao, mas livra-nos do mal. Pois teu é o reino, o poder e a

gléria para sempre. Amém.

Béngao e envio — (A pessoa que conduz a leitura da béngéo e o
envio estende as mdos para frente, com as palmas voltadas
para baixo. As demais pessoas que recebem a béngdo
estendem as mdos para frente, com as palmas voltadas para
cima.)

Estendemos nossas maos para receber a béncdo de
Deus:

“Que Emanuel, Deus conosco, permane¢a ao NoOSsO
lado em cada passo da vida. Que sua luz venca as trevas, sua
paz sustente a nossa caminhada e seu amor nos prepare para
acolher o Natal com alegria. Em nome do Pai, do Filho e do

Espirito Santo. Amém.” (Apague as velas)
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Encerramento — (Neste ultimo momento do devocional, o
momento de partilha comeca com as refeicOes trazidas pelos
membros. Da mesma forma, fale sobre como foi a experiéncia
com os devocionais, como se sentiram na preparagdo para o
Natal e assim poder partilhar experiéncias e refeicbes neste

momento de encerramento.)
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